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A África do Sul é palco de grandes eventos anuais no desporto, artes e vida animal. A 
nossa proposta para esta edição consiste em sugerir que conjuguem a visita ao país do 
arco-íris com a presença ou participação nestes eventos: uma oportunidade única e 
diferente para viver mais intensamente o país, as suas gentes, paisagens, gastronomia, 
história e cultura. A escolha recai em quatro iniciativas que, quer pela sua dimensão ou 
pelas suas características únicas, poderão ser apelativas, mas muitos mais haveria 
para apresentar. 

 

SARDINE RUN (Maio a Junho) 
É frequentemente descrito como o 
maior cardume da Terra. Este 
fenómeno marinho natural ocorre 
todos os Invernos quando milhões 
de pequenas sardinhas prateadas 
se deslocam das águas frias do 
Cabo até à costa do KwaZulu-
Natal, formando cardumes de 
cerca de 15 kilómetros de 
comprimento, 4 kilómetros de 
largura e com 40 metros de 
profundidade, atraindo para si um 
frenesim de golfinhos, tubarões e 
aves marinhas, uma verdadeira 
batalha que se passa debaixo das 
águas da costa Sul Africana. 
Mais informação: www.zulu.org.za    

 

 

http://www.zulu.org.za/


 

 
 
 

MARATONA COMRADES (Junho2019):  

É considerada a maior ultramaratona 
do mundo. Começou por ser somente 
um tributo aos soldados Sul Africanos 
que perderam a vida na Primeira 
Guerra Mundial. Desde então, a prova 
de cerca de 90 km entre as duas 
cidades,  tornou-se no icon das 
corridas de longa distância na África 
do Sul. As partidas acontecem em 
Pietermaritzburg ou Durban de forma 
alternada. Um grande desafio para 
aqueles que desejam testar seus 
limites físicos e mentais. Uma 
experiência fantástica para os amantes 
de corridas e de aventuras. 
Mais informação: http://www.comrades.com/ 
 

 

AVISTAMENTO DE BALEIAS 
 (Maio  a Novembro) 
Todos os anos, desde o final do Inverno 
até ao princípio do Verão (no Hemisfério 
Sul), as baleias francas (southern right 
whales) migram para acasalar e ter as 
suas crias nas baías abrigadas da costa do 
Cabo Ocidental. Hermanus, uma das 
primeiras paragens na famosa Rota Jardim 
(Garden Route) a aproximadamente 1 hora 
e meia de carro da Cidade do Cabo, é um 
dos melhores locais para observação 
destes cetáceos, sendo reconhecida por 
isso como a capital mundial da observação 
de baleias.. 
Mais informação: http://www.hermanus.co.za/whales / 
 

 
  

 

 
FESTIVAL NACIONAL DE ARTES 
DE GRAHAMTOWN  
(27 Junho-7 Julho 2019) 
O National Arts Festival tem lugar 
todos os anos na cidade universitária 
de Grahamstown. O evento de 10 
dias é a maior celebração anual das 
artes em África: dança, música, teatro, 
filmes, jazz e artes visuais. Aproveite 
este evento para percorrer a 
belíssima cidade de Grahamstown 
que impressiona os seus visitantes 
com os seus edifícios vitorianos e 
monumentos históricos.  
Mais informação: https://www.nationalartsfestival.co.za/  
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FESTIVAL LITERÀRIO DE FRANSCHHOEK  
Quando: 17-19 May 2019 
Onde: Franschhoek, Western Cape 
Mais informação: www.flf.co.za  
Durante 3 dias Franschhoek é o ponto de encontro de leitores, 
escritores, editores e vendedores de livros. Os eventos têm lugar 
em diversos locais próximos na vila, criando um ambiente 
extrordinário para todos os amantes dos livros. 
 

 
 

 

 
 
RUSTENBURG SHOW 
Quando: 24 May-1 June 2019 
Onde: Rustenburg Showgrounds, NorthWest Cape 
Mais informação: https://www.facebook.com/Rustenburgshow2019/   
O Rustenburg Show tem lugar nos Rustenburg showgrounds todos 
anos. Tenha um dia divertido, assistindo  às atuações de artistas 
locais populares. O evento também acolhe competições e leilões 
agrícolas de gado, aves e outros. 
 
 
 
PINK LOERIE MARDI GRAS 
Quando: 30 May to 3 June 2019 
Onde: Knysna, Western Cape 
Mais informação: https://www.facebook.com/Rustenburgshow2019/   
Esta conhecida celebração é sempre um ponto alto do calendário 
gay internacional. O Pink Loerie Mardi Gras oferece quarto dias de 
entretenimentos para a comunidade gay e para todos aqueles que 
se queiram divertir e festejar. 

  

 

 
MAIS EVENTOS 
 

 Clássicos para todos em Greyton Genadendal (24-26 Maio 2019)      
www.classicsforall.co.za/            

 Die Oesfees (25 26 May 2019) http://theharvestfestival.co.za//    
 Carros no Parque 2019 (26 May 2019) 

https://www.facebook.com/carsintheparkpmb/ 
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