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A África do Sul é conhecida pela sua vida selvagem diversificada, culturas únicas e 
beleza cénica. Para além das vastas planícies, selva densa e magníficas extensões de 
praias, também se encontram espectaculares vistas de montanhas. A Montanha da 
Mesa, um dos ícones mais ilustres da Cidade do Cabo, é provavelmente o mais 
conhecido. Mas a África do Sul tem outras belas montanhas com vistas deslumbrantes 
e oportunidades únicas de fotografia. Este vai ser o foco desta newsletter: as lindas 
montanhas da África do Sul. Dê uma espreitadela! 
 

 
 
 

 
 

 
 

CABEÇA DO LEÃO 
O pico do Lion’s Head, ao lado da 
Montanha da Mesa, não é tão 
famoso como a sua irmã maior, 
mas a vista a partir da Montanha 
da Mesa sobre a Cidade do Cabo é 
dominada pela sua presença.  A 
não perder na sua visita à Cidade 
Mãe.  
Mais informação: 

http://www.southafrica.net/za/en/posts/entry/mountain
s-of-south-africa 
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Golden Gate  
Encontrará o Golden Gate 
Highlands National Park 
situado no sopé das 
Montanhas Maluti no Cabo 
Oriental. É sobejamente 
conhecido pelas suas enormes 
e coloridas formações em 
arenito, ravinas plenas de 
arvoredo e vastas pastagens. 
Tudo isto sob um céu glorioso 
de sol. 
Mais informação: 

http://www.southafrica.net/za/en/posts/entry/m

ountains-of-south-africa 

 

 

 
O DRAKENSBERG 
"Montanhas do Dragão" é o 
nome dado à parte leste da 
Grande Escarpa, que engloba o 
planalto central da África Austral. 
O Drakensberg estende-se por 
mais de 1.000 km2, abrangendo 
as Províncias do Cabo Oriental, 
Free State e Kwazulu-Natal. O 
pico mais a norte desta secção é 
o Cathedral Peak, com uma 
altura de 3004 metros.  
Mais informação: 

www.southafrica.net/za/en/posts/entry/mountains-

of-south-africa 
 

 

 

 

 

 

MONTANHA DA MESA 
A inigualável Montanha da Mesa 
na cidade do Cabo dispensa 
qualquer introdução. Esta 
fotografia foi tirada a partir de  
Robben Island, a pouca distância 
da Cidade do Cabo e que é 
famosa por ser o local onde 
Nelson Mandela esteve 
incarcerado durante muitos anos. 
Mais informação: 
www.southafrica.net/za/en/posts/entry/mountains-of-

south-africa 
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FESTIVAL DO VINHO DE GUGULETHU 
  
Quando: 29 – 30 Maio 2015 
Onde: Gugulethu 
Mais informação: www.gugulethuwinefestival.co.za  
Venha participar no MELHOR Festival do Vinho de Gugulethu para uma 
boa noite de vinho, música, comida e conhecimento vinícola! Os visitantes 
podem deliciar-se com uma panóplia de vinhos, interagir com estilos de 
vida diferentes em salas próprias e explorar uma miríade de sabores. 
 

 

 
MARATONA DOS CAMARADAS 

 
Quando: 31Maio 2015 
Onde: Pietermaritzburg 
Mais informação: www.comrades.com  
Esta ultra-maratona Sul-africana de 89 km é a mais emblemática a nível 
internacional, conhecida por ser tão extenuante mas também pela 
camaradagem entre os seus milhares de participantes. Entre 
Pietermaritzburg e Durban, o percurso alterna anualmente, originando a 
corrida para cima, de Durban, e a corrida para baixo, de Pietermaritzburg.  
 

 

 
CELEBRAÇÃO DA LAGOA DE LANGEBAAN  
 
Quando: 1 – 2 Maio 2015 
Onde: Langebaan 
Mais informação: www.capewestcoast.org  
A celebração da Lagoa de Langebaan dá-se no meio de um cenário idílico, 
inserido no Parque Nacional de West Coast. Este é um festival para toda a 
família pois com uma grande variedade de desportos aquáticos e o seu 
rico património cultural, Langebaan é o lugar ideal para se visitar. 
 

 

 
MAIS EVENTOS 
 
 Riebeeek Valley Olive Festival (2-3 Maio) www.riebeekvalley.info   
 Franschoek Literary Festival (15-17 Maio)  www.flf.co.za  
 Greyton Genadendal Classics for All (29-31 Maio) 

www.greytonclassicmusicfestival.co.za    
 Knysna Speed Festival (15-17 Maio) www.speedfestival.co.za    
 Indaba (9-11 Maio) www.indaba-southafrica.co.za   
 Rustenburg Show (23-31 Maio) www.allevents.in/rustenburg/all  
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