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Gostamos de vos supreender com novas e variadas sugestdes na Africa do Sul; e ndo é sequer
dificil, o pais é profundamente diverso, ndo s6é em paisagens como também em cultura e histéria.
Como se costuma dizer a Africa do Sul é o pais do arco-iris, 0 mundo num so pais. Nesta edi¢&o
as nossas propostas vao desde os saltos de paraquedas, aos safaris em regides sem malaria,
passando pelo museu da cultura Zulu, do famoso Rei Shaka, passando pela sempre encantadora
Cidade do Cabo, até ao famoso Cabo Agulhas, encontro de dois oceanos, que foi batizado pelos
Portugueses no século XVI.

KwaZulu Cultural Museum

Acredita-se que Nomkhubulwana, a Princesa da
Chuva, revelou o segredo do fabrico de cerveja
artesanal ao povo Zulu, e que o gado de cor
branca esta associado aos espiritos ancestrais,
representando pureza e fertilidade. O grande lider
e guerreiro Rei Shaka proibiu os casamentos em
tenra idade por forma a garantir que 0s seus
guerreiros se entregassem completamente aos
assuntos da guerra; as cartas de amor no periodo
namoro ganharam as cores e 0 simbolismo das
missangas. Estes sdo algumas das curiosidades
que estdo patentes no KwaZulu Cultural Museum
em Ondini, no vale dos Reis Zulus na provincia do
KwaZulu-Natal.

Mais informacéo:
http://www.zulu-museum.co.za




O Cabo Agulhas esta localizado na extremidade
mais a sul do continente Africano. Fica na regido
de Overberg, no Cabo Ocidental, a cerca de 170
Km da Cidade do Cabo. O Cabo recebeu o seu
nome dos navegadores Portugueses que por ali
passaram por volta do ano de 1500. Mais tarde, e
devido a influéncia francesa, o cabo passou a
designar-se por L'Agulhas . O cabo e o seu farol
(um dos mais antigos da Africa do Sul) é também
conhecido pelo facto de assinalar o local oficial
onde os dois oceanos se encontram A regido é
conhecida pela sua beleza natural, praias de areias
brancas, pequenas baias e uma lagoa de agua
salgada. Durante a Primavera e Verdo podem-se
avistar as baleias francas do Sul a partir da costa.

Mais informag&o: www.discovercapeagulhas.co.za

As Montanhas de Cederberg acolhem
formacBes fantasticas de arenito que
surpreendem o0s seus visitantes, como por
exemplo a imponente Cruz de Malta (Maltese
Cross) ou o Arco de Wolfberg (Wolfberg
Arch). O local é ainda conhecido pelas vastas
paisagens com trilhos de escalada ou de
passeios e pelas pinturas ruprestes San
existentes na regido. Situada a cerca de
200km da Cidade do Cabo, a regido oferece
ainda visitas as plantacfes de cha roibos
(cha vermelho, tipico da Africa do Sul,
conhecido pelo seu valor terapéutico).

Mais informag&o: http://www.cedheroute.co..za

Kwa Maritane

Situado nas encosta de um antigo vulcdo, na
provincia do North West, o resort de KwaMaritane
fica convenientemente perto de Joanesburgo,
numa regido sem malaria. No sossego do lodge,
os hoéspedes podem usufruir da verdadeira
experiéncia do mato (como por exemplo um jantar
na Boma) e do safari africano no Parque Nacional
de Pilanesberg.

Mais informacéo: http://www.kwamaritane.co.za




Salto em paraquedes, Waterberg, Limpopo

Esta deve de ser uma das melhores formas de
conhecer as paisagens espectaculares da
regido de Waterberg, na provincia do Limpopo:
saltar de uma avido com paraquedas e descer
sobre o verde luxuariante que cobre a regido.
Os mais audaciosos podem sentir a adrenalina
nesta experiéncia Unica que é realizada com o
acompanhamento de instrutores credenciados
a partir do aeroporto regional de Modimolle.

Mais informag&o: http://www.para.co.zal

Cidade do Cabo

A Cidade do Cabo voltou a ser distinguida pelo
guia Lonely Planet como uma das Top 10 cidades
para viajar em 2014. Tendo conquistado o 3° lugar
desta honrosa distin¢do, depois de Paris e Trinidad
(Cuba) a frente de Riga ou Zurique, a cidade
posiciona-se como um dos locais que apresenta
boas condicbes e indiscutivel beleza para os
turistas durante todo o ano. Em 2014, a Cidade do
Cabo assume o titulo de World Design Capital .

Mais informac&o: http://www.capetown.travel/
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